
SPAARRAP CHALLENGE 
ZET JOUW SPAARDOEL OP DE BEAT!

De Spaarrap Challenge combineert muziek en creatieve expressie om leerlingen op een
energieke en speelse wijze bewust te maken van hoe emoties hun financiële keuzes
beïnvloeden. 

Vieren van kleine Spaaroverwinningen 
De kracht van deze les ligt in het vieren van elke kleine stap en het benutten van de
persoonlijke sterke punten, precies zoals de principes van financiële psychologie
voorschrijven. 

JUFFEN & MEESTERS!

INFO VOOR:
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Spaarritme 
Na het beluisteren van een inspirerende rap over sparen –waarbij muziek de
hersengebieden activeert die emoties reguleren en gedrag motiveren- gaan de leerlingen
zelf aan de slag en schrijven ze een korte, ritmische tekst. Dit creatieve proces laat hen
ontdekken hoe ritme en woorden een spiegel kunnen vormen voor hun eigen geldgedrag,
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Resultaat 
De opdracht stimuleert de leerlingen om niet alleen te reflecteren op wat is, maar ook na
te denken over eenvoudige doelgerichte stappen voor morgen. Dit legt de basis voor een
veerkrachtige toekomstgerichte houding richting geld. Laat met de kracht van ritme en
woorden zien dat iedere creatieve uiting een stap vooruit betekent richting een toekomst
waarin iedere kleine overwinning telt!

Als docent creëer je een open en veilige sfeer waarin leerlingen hun eigen ervaringen en
emoties, zoals blijdschap, angst en groepsdruk, verkennen en verwerken. 

Spaardoel ontdekken met Rap
Door het maken van hun eigen rap ontdekken leerlingen op eigen wijze onbewuste
gedragspatronen –de geldscripts, symbolisch weergegeven door de spaarvogels- en zetten
zij concrete acties in die richting geven aan een positieve financiële toekomst.
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TIP!
In het Bank voor de Klas pakket zit een spaarvogelposter Hang die op in de klas en
laat de leerlingen  de Spaarvogeltest maken voor meer inspiratie.  Zo weet iedere
leerling welke Spaarvogel ze helpt hun gelddromen waar te maken!

TIP!
Download de Spaarvogelsuperkracht Spaarplannen en laat de
leerlingen het Spaarplan invullen van hun favoriete Spaarvogel 
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