Lesopdracht MBO Wie app jij?

Thema: Sociaal netwerk & geldzaken
Hoort bij de les: Blij dat je betaald hebt s

Waarom deze les )
In de film Blij dat je betaald hebt zie je hoe iemand in de problemen komt

door gebruik te maken van nu kopen en later betalen. Wat eerst handig lijkt, kan

snel uit de hand lopen als je het overzicht kwijtraakt of niet op tijd betaalt. ledereen

kan financiéle stress krijgen. Belangrijk is dat je weet bij wie je terecht kunt als

het even misgaat. Het netwerk van mensen om je heen heet je sociaal kapitaal.
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Opdracht 1

ledereen kent wel iemand die ergens goed in is: iemand die altijd goede
deals vindt, goed plant of gewoon goed luistert. Vul de naam in van iemand
die jij, in deze siuatie, zou kunnen vragen om hulp of advies. Je mag ook
‘iemand van school’, ‘mijn broer’, of ‘een vriend van werk’ schrijven.

Door het invullen ontdek je hoe sterk jouw netwerk is. Kan je nog niet alles
invullen? Geen probleem. Je kunt het later altijd nog aanvullen.
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Wie weet veel over eerlijk
loon en werktijden?

Wie helpt jou bij geldzaken,
zoals sparen of toeslagen aanvragen?

Wie is goed in plannen en helpt jou
balans te houden tussen school,
werkR en vrije tijd?

Wie weet veel van aanbiedingen,
abonnementen of kortingen?

Wie is handig met solliciteren,
cv maken of geld verdienen via
een bijbaan?

Wie Ran goed luisteren als jij
stress hebt over geld?
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Opdracht 2

Soms gebeurt er iets waardoor je in de knoop komt met geld.
Vul in wie jij zou appen in deze situaties:

Als iemand mij vraagt mijn pinpas
of rekening te lenen

Als iR een ‘Roop nu, betaal later’-
betaling niet Ran terugbetalen

Als iR een vreemd betaalverzoek
of nepbericht Rrijg

Als iR merk dat ik geld tekortkom
aan het eind van de maand

Als iR me zorgen maak over schulden
of herinneringen Rrijg

Als iR ben opgelicht via Marktplaats
of WhatsApp
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Erover
praten helpt.
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Opdracht 3

ledereen kan zijn netwerk sterker maken.

Schrijf drie plekRkRen waar jij mensen ontmoet
(school, werk, sport, online).

BedenRk bij elke plek één persoon die jij beter
zou willen leren Rennen.

Wat is één Rleine stap om dat contact te versterken?
(bijv. vaker praten, iets vragen, samen iets doen)

Nabespreking in de klas

. Wat vond je lastig of makkelijk aan deze opdracht?

- Wie in jouw omgeving zou jou kunnen helpen als het echt
moeilijk wordt?
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Een netwerk
bouw je niet

«  Waarom is het soms lastig om hulp te vragen? alleen door hulp
- Wat zou de hoofdpersoon uit de film Blij dat je betaald hebt te vragen, maar
anders kunnen doen en wie had hem kunnen helpen? °°,h door zelf
Interesse
te tonen.
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ledereen kan zijn netwerk sterker maken.
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Bescherm je pas en code

Je mag je pinpas of rekening nooit uitlenen. Ook niet aan vrienden.
Alles wat er met jouw rekening gebeurt, is jouw verantwoordelijk-
heid. Als er fraude plaatsvindt, moet jij vaak het geld terugbetalen
en kun je zelfs een strafblad krijgen. Met jouw pinpas en pincode
kan iemand niet alleen geld opnemen, maar ook jouw gegevens
misbruiken of via jouw rekening geld witwassen.

Geef niet meer geld uit dan dat je hebt

‘Koop nu, betaal later’ klinkt handig, maar het betekent dat je geld
leent. Je krijgt het product meteen, maar de rekening komt later.
Als je niet op tijd terugbetaalt, komen er extra kosten bij — soms
zelfs hoge boetes. Zo kan een kleine aankoop snel veel duurder
worden. Vraag jezelf altijd af: Heb ik het geld nu? Heb ik het echt
nodig? Slim omgaan met geld betekent dat je niet meer uitgeeft
dan je hebt.
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Ben je opgelicht? Praat erover met iemand die je vertrouwt.
Blijf er niet mee rondlopen, want hoe eerder je hulp zoekt, hoe
sneller je problemen kunt voorkomen of oplossen. Samen vind je
altijd een oplossing.
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Voor vragen

. . . en zZorgen om el
Kom meteen in actie voordat het te laat is. geld

Stop met het overmaken van geld. TG

o
Stel je bank op de hoogte. bel gratis
Stel de politie (0900 88uu4) op de hoogte.

Leerdoelen Voor meer informatie over dit onderwerp
Na deze les:
Heb je nagedacht over wat jouw sociaal kapitaal is. veiligbankieren.nl veiliginternetten.nl
Herken je risicosituaties zoals ‘Koop nu, betaal later. bankvoordeklas.nl voorkomfraude.nl
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